LISTAJEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA

TELEFON DOSTEPNOSC
NAZWA JEDNOSTKI ZAKRES ADRES odpfatnosé |  dni iTgodziny WWW KRYTERIA
PORADNICTWA j e-mail DOSTEPU
potaczen
RODZINNE
Powiatowe Centrum -rea!lzaqg zad’a; u;tawy o ul. Paderewskiego 11, poniedziatek, wtorek,
. wspieraniu rodziny i systemie . . . ; i
Pomocy Rodzinie : iy 83-200 Starogard czwartek 7:30 —15:30 | http://www.pcprstarogard.pl mieszkacy powiatu
1 . pieczy zasfpczej; L 58 560-23-20 . . . -
w Starogardzie “poradv i konsultacie: Gdaski sroda 7:30 — 17:00 starogardzkiego
Gdanskim porady 1€ pigtek 7:30 — 14:00
PSYCHOLOGICZNE
-diagnostyka;
-porady pedagogiczne
Poradnia psychologiczne, logopedyczne, oo .
Psychologiczno- doradztwa zawodowego dla poniedziatek — pitek http://pppstarogard.pl/ dZIE(?I | modzie z tergnu
Pedagogiczna | dzieci i ich rodzicow; ul. Grunwaldzka 28, | g 56 509 g5 7:45 -18:00 Powiatu starogardzkiego,
2 . - - 83-200 Starogard ’ ’ ich rodzice/ prawni
w Starogardzie - orzecznictwo w sprawie o ' A
e : . : Gdanski opiekunowie
Gdanskim ksztatcenia specjalnego i
wczesnego
wspomagania rozwoju;
Centrum -.konsultacje psychologiczne; poniedziateksroda,
Psychologiczno- -.psychoterapia indywidualna, ul. Wodna 4, czwartek 16:00 — 19:00
3 Pas%/oralne Wiez” grupowa lub rodzinna; 83-200 Starogard 886-598-267 wtorek 10:00 — 19:00 http://www.centrumwiez.pl/
ne Gdaiski pigtek 12:00 — 16:00
sobota 10:00 — 13:00
Centrum Pomocy | - konsultacje psychologiczno- dzieci, ktore uczestnigav
4 Dzieciom — pedagogiczne, psychiatryczne, . procedurach
Starogard Gdanski | porady prawne, prowadzenie ul. Hallera 19a 58 531-00-45 od poniedziatku do ptku: https:/fdds. pl kor_1tal_<t/centru prawnych, ktéregofiarami
. . - L 83-200 Starogard . . m-pomocy-dzieciom- P ;
terapii indywidualnej dla dzieci Gdaiski 515-235-716 8:00 — 16:00 staroaard/ lub $wiadkami przesipstw
Fundacja Dajemy | ofiar przesgpstw oraz dla ich S1arogare oraz dzieci, w przypadku
Dzieciom Sik rodzicow i opiekunow ktorych zachodzi




podejrzenie krzywdzenia.
Kazdorazowo pomag
objeci 5 takze opiekunowie
dziecka w ww. sytuacjach,
Pomagamy dzieciom i
miodziezy do 18 r.z.

PEDAGOGICZNE

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna
w Starogardzie
Gdanskim

-diagnostyka.

-porady pedagogiczne
psychologiczne, logopedyczne,
doradztwa zawodowego dla
dzieci i ich rodzicow.
-orzecznictwo w sprawie
ksztalcenia specjalnego i
wczesnego

wspomagania rozwoju.

ul. Grunwaldzka 28,
83-200 Starogard
Gdanski

58 56-229-82

poniedziatek — pitek
7:45 -18:00

http://pppstarogard.pl/

dzieci i mtodzie z terenu
powiatu starogardzkiego,
ich rodzice/ prawni
opiekunowie

POMOC SPOLECZNA

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

- realizacja zadawynikajgcych z
ustawy ustawa o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oséb
niepetnosprawnych, ustawy o

ul. Paderewskiego 11

poniedziatek, wtorek,
czwartek 7:30 — 15:30

http://www.pcprstarogard.pl/

mieszkacy powiatu

w Starogardzie pomocy spotecznej; 83'2(23 $ta(ogard 58 560-23-20 s_roda 7‘_30 B 17‘_00 starogardzkiego
o9 LY St . aiski pigtek 7:30 — 14:00
Gdanskim - udzielanie wsparcia

specjalistycznego;
wsparcie socjalne;
- praca socjalna;
-wsparcie finansowe;

Miejski O §rodek “wsparcie pedagogiczne; Aleja Jana Pawla b od poniedziatku do ptku

Pomocy Spotecznej | - wsparcie psychologiczne; ' 58 562- 44 -58 mieszkacy Starogardu

w Starogardzie

- wsparcie prawne;

83-200 Starogard

Pomoc spoteczna

7:30 — 15:30

https://www.mops.starogard.pl

Gdaiskiego

Gdanskim - informacja o maliwosci Gdaiski
uzyskania pomocy w innych
instytucjach;
Mieiski O §rodek -wsparcie socjalne; poniedziatek, wtorek,
! S -przyznawanie i wyptacanie Gtéwna 40, czwartek 7:30 - 15:30

Pomocy Spotecznej
w Skoérczu

przewidzianych ustagvo pomocy
spotecznejwiadcze (zasitki

83-220 Skoércz

58 582-42-56

sroda 7:30 - 16:30
piatek 7:30 - 14:30

http://www.skorcz.pl

mieszkacy Skorcza




state, zasitki okresowe, zasitki
celowe i specjalne celowe);

- praca socjalna ( w tym pomoc
zatatwieniu spraw uezlowych,
poradnictwo);

- organizowanie $wiadczenie
ustug opiekiczych;

- zapewnienie schronienia
osobom bezdomnym

<

Miejski O srodek
Pomocy Spotecznej
w Czarnej Wodzie

-wsparcie socjalne,
-przyznawanie i wyptacanie
przewidzianych ustasvo pomocy
spotecznejwiadczé (zasitki
state, zasitki okresowe, zasitki
celowe i specjalne celowe)

- praca socjalna ( w tym pomoc
zatatwieniu spraw uezlowych,
poradnictwo)

- organizowanie $wiadczenie
ustug opiekiczych

- zapewnienie schronienia
osobom bezdomnym

IV

ul. Mickiewicza 7
83-262 Czarna Woda

58 587-85-10

poniedziatek 8:00 — 16:0
wtorek-piatek
7:15 -15:15

http://mops.czarna-woda.pl/

mieszkacy Czarnej
Wody
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Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Starogardzie

Gdanskim

-wsparcie socjalne,
-przyznawanie i wyptacanie
przewidzianych ustasvo pomocy
spotecznejwiadczeé (zasitki
state, zasitki okresowe, zasitki
celowe i specjalne celowe)

- praca socjalna ( w tym pomoc
zatatwieniu spraw uezlowych,
poradnictwo)

- organizowanie $wiadczenie
ustug opiekiczych

- zapewnienie schronienia
osobom bezdomnym

IV

ul. Bolestawa Prusa 45
83-200 Starogard
Gdaiski

58 56-134-87

poniedziatek, wtorek,

czwartek 7:00 — 15:00
$roda 7:00 — 16:00
piatek 7:00 — 14:00

http://bip.gopsstarogard.pl/

mieszkacy Gminy
Starogard Gdaski
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Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Kaliskach

-wsparcie socjalne,
-przyznawanie i wyptacanie
przewidzianych ustagvo pomocy
spotecznejwiadczea (zasitki
state, zasitki okresowe, zasitki
celowe i specjalne celowe)

ul. Nowowiejska 2
83-260 Kaliska

58 58-892-01

poniedziatek, wtorek,

czwartek 7:30 — 15:30
sroda 7:30 — 17:00
piatek 7:30 - 14:00

http://gopskaliska.pl/

mieszkacy Gminy
Kaliska




- praca socjalna ( w tym pomoc
zatatwieniu spraw uezlowych,
poradnictwo)

- organizowanie $wiadczenie
ustug opiekaczych

- zapewnienie schronienia
osobom bezdomnym

-wsparcie socjalne,
-przyznawanie i wyptacanie
przewidzianych ustagvo pomocy
spotecznejwiadczea (zasitki
state, zasitki okresowe, zasitki
celowe i specjalne celowe)

poniedziatek, wtorek,

Gminny Osrodek . : ; . .
.| - praca socjalna (w tym pomoc W Zblewska 8, czwartek 7:30 — 15:30 . ) mieszkacy Gminy
12 PomiC)k/).SEo{e.czneJ zatatwieniu spraw ugzlowych, 83-240 Lubichowo; 58 588-52-29 sroda 7:30 — 17:00 http://www. lubichowo.pl Lubichowo
w Lubichowie poradnictwo) piatek 7:30 - 14:00
- organizowanie $wiadczenie
ustug opiekidczych
- zapewnienie schronienia
osobom bezdomnym
-wsparcie socjalne, _ poniedziatek, wtorek,
-przyznawanie i wyptacanie czwartek 7:30 — 15:30
przewidzianych ustasvo pomocy éroda 7:30 — 17:00
spotecznejwiadczeé (zasitki piatek 7:30 - 14:00
Gminny Osrodek state, za_15|lk| o_kresowe, zasitki _ _
Pomocy Spotecznej celowe i spgqalne celowe) Koscielna Jania 37 mieszkacy Gminy
13 w Smetowie - praca sqqalna (wtym pomocyw  83-230 Sn;\towo 58 56-196-43 W okresie od 1 lipca do http://www.gopssmetowo.pl Sietowo Graniczne
Granicznym zalatW|9n|u spraw utgzlowych, Graniczne 31 sierpnia-
poradnictwo) 22 slerpnia
- organizowanie $wiadczenie poniedziatek, wtorek,
ustug opiekiczych czwartek 7:00 — 15:00
- zapewnienie schronienia sroda 7:00 — 16:00
osobom bezdomnym piatek 7:00 - 14:00
-wsparcie socjalne,
-przyznawanie i wyptacanie
przewidzianych ustasvo pomocy
Gminny Osrodek spc;’feczngﬁl/_vialglczél (zasitki " o 104 N— ok G
.| state, zasitki okresowe, zasitki 3CZewo poniedziatek - pite ) mieszkacy Gminy
14 Pomvc\)lc%/k(sarr)fz{ﬁcznej celowe i specjalne celowe) 83-220 Skércz 58 56-00-516 7:30 - 15:30 http://www.gopsskorcz.pl/ Skérez

- praca socjalna ( w tym pomoc
zatatwieniu spraw uezlowych,
poradnictwo)

- organizowanie $wiadczenie




ustug opiekiczych
- zapewnienie schronienia
osobom bezdomnym
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Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Osieku

-wsparcie socjalne,
-przyznawanie i wyptacanie
przewidzianych ustasvo pomocy
spotecznejwiadcze (zasitki
state, zasitki okresowe, zasitki
celowe i specjalne celowe)

- praca socjalna ( w tym pomoc
zatatwieniu spraw uezlowych,
poradnictwo)

- organizowanie $wiadczenie
ustug opiekiczych

- zapewnienie schronienia
osobom bezdomnym

IV

ul. Wyzwolenia 2;
83-221 Osiek

58 582-12-23

poniedziatek — pitek
7:00 — 15:00

https://gopsosiek.bip.gov.pl

mieszkacy Gminy Osiek
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Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Skarszewach

-wsparcie socjalne,
-przyznawanie i wyptacanie
przewidzianych ustasvo pomocy
spotecznejwiadczeé (zasitki
state, zasitki okresowe, zasitki
celowe i specjalne celowe)

- praca socjalna ( w tym pomoc
zatatwieniu spraw uezlowych,
poradnictwo)

- organizowanie $wiadczenie
ustug opiekiczych

- zapewnienie schronienia
osobom bezdomnym

IV

ul. Szkolna 9,
83-250 Skarszewy

58 588-24-36

poniedziatek — pitek
7:30 — 15:30

http://gopsskarszewy.pl/

mieszkacy Gminy
Skarszewy
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Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Zblewie

-wsparcie socjalne,
-przyznawanie i wyptacanie
przewidzianych ustagvo pomocy
spotecznejwiadczea (zasitki
state, zasitki okresowe, zasitki
celowe i specjalne celowe)

- praca socjalna ( w tym pomoc
zatatwieniu spraw urzlowych,
poradnictwo)

- organizowanie $wiadczenie
ustug opiekiaczych

- zapewnienie schronienia
osobom bezdomnym

ul. Gtéwna 17,
83-210 Zblewo

58 562-37-35

poniedziatekgsroda
7:30 — 16:00
wtorek 7:30 — 15:30
czwartek, pitek
7:30 — 15:00

http://www.gopszblewo.pl/

mieszkacy Gminy
Zblewo
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Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Bobowie

-wsparcie socjalne,
-przyznawanie i wyptacanie
przewidzianych ustagvo pomocy
spotecznejwiadczea (zasitki
state, zasitki okresowe, zasitki
celowe i specjalne celowe)

- praca socjalna ( w tym pomoc W
zatatwieniu spraw uezlowych,
poradnictwo)

- organizowanie $wiadczenie
ustug opiekidczych

- zapewnienie schronienia
osobom bezdomnym

ul. Gdaska 12;
83-212 Bobowo

58 562-17-16

poniedziatek - pitek
7:15-15:15

http://www.gopsbobowo.pl/

mieszkacy Gminy
Bobowo

19

Osrodek Pomocy
Spotecznej
w Osiecznej

-wsparcie socjalne,
-przyznawanie i wyptacanie
przewidzianych ustagvo pomocy
spotecznejwiadczea (zasitki
state, zasitki okresowe, zasitki
celowe i specjalne celowe)

- praca socjalna ( w tym pomoc W ul. Plac 1000-lecia 1

zatatwieniu spraw uezlowych,
poradnictwo)

- organizowanie $wiadczenie
ustug opiekiczych

- zapewnienie schronienia
osobom bezdomnym

83-242 Osieczna

58 58-222-34

poniedziatek-pitek
7:30-15:30

http://opsosieczna.eu/

mieszkacy Gminy
Osieczna

ROZWI AZYWANIE

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALE

ZNIEN

20

SP ZOZ Centrum
Zdrowia
Psychicznego i
Leczenia
Uzaleznien

-profesjonalna pomoc
specjalistow:

- lekarzy psychiatréw

- psychologa klinicznego

- psychologéw

- psychoterapeuty

- specjalistéw terapii uzataien
- instruktora terapii uzammien
- konsultanta ds. przemocy
- Prawnika

- pracownika socjalnego

ul. Chopina 9,
83-200 Starogard
Gdanski

58 562-94-93

poniedziatek — pitek
8:00 — 15:00

http://www.opirpa-stq.pl/

mieszkacy powiatu
starogardzkiego




Gminna Komisja

Profilaktyki i Urzad Gminy Kaliska
Rozwiagzywania | ieiska 2 )
21 Problemow pomoc informacyjna US.BN%VSVIX:IEKZ 58 588-92-01 Sroda 15:15- 16:15 http://www.kaliska.pl mieszkacy Gminy Kaliska
Alkoholowych B
w Kaliskach
Gminna Komisja Gminny Grodek
ds. Rozk\)/;/hzywania Zdrowia w § ) ook i
Probleméw . . Skarszewach e sroda, czwarte ) mieszkacy Gminy
22 Alkoholowych pomoc informacyjna ul. Dworcowa 11 58 588-27- 38 1430 — 16:30 https://www.skarszewy.pl Skarszewy
w Skarszewach
Gminna Komisja
Profilaktyki i Urzad Miasta,
Rozwiazywania ul. Mickiewicza 7 poniedziatek.8:00 — 16:0
23 Probleméw pomoc informacyjna 83-262 Czarna Woda 58 587-88-50 wtorek —piatek https://www.czarna-woda.pl| mieszkacy Czarnej Wody
Alkoholowych 7:15-15:15
w Czarnej Wodzie
PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W RODZINIE
-diagnozowanie problemu
przemocy domowej,
-podejmowanie dziataw
srodowisku zagroonym
przemog domows magcych na
celu przeciwdziatanie temu
Miejski O srodek Z.Ja.W.'Sku’ L . Al. Jana Pawta Il nr 6, poniedziatek — pitek .
Pomocy Spotecznej -Inicjowanie interwencji w 83-200 Starogard 7:30 —15:30 h_ttps./ ! www.mops_.star_oqar_d.p mieszkacy Starogardu
24 W Starogardzie srodowisku dotknitym przemog Gdaiski 58 562-44-58 ' ' I/index.php/przeciwdzialanie Gdasskieqo
Gdaﬁgkim domowg, przemocy 9
-inicjowanie dziata w stosunku
do 0s6b stosagych przemoc
domow oraz realizacja gminneg
programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w
rodzinie
Ceri?lrvéalgoc\)lvrsoc swiadczenie poradnictwa: ul. Paderewskiego 11, ng;ftizl('a;?gbmf?se_go
o5 Rodzini Y psychologiczne, rodzinne, 83-200 Starogard 58 56-023-20 sroda 7_36 — 17_0(') http://www.pcprstarogard.pl/| mieszkacy powiatu
odzinie pedagogiczne i socjalne Gdanski 58 56-023-22 " : . starogardzkiego
w Starogardzie piatek 7:30 — 14:00
Gdanskim




INTERWENCJA KRYZYSOWA

Punkt Interwencji
Kryzysowej PCK

pomoc psychologiczna,
pomoc socjalna (praca socjalna)

ul. Mickiewicza 9

mieszkacy powiatu

26 ZR Pomorskiego | pomoc prawna, ’ 83'283;;?(209&(1 58 562-22 -26 poniedziatek - pitek http://WWWSCJ:MII/enC'akWZVS starogardzkiego
Z0 psychoterapia .
Powiatowe poniedziatek — pitek
Centéurg Pomocy ul. Paderewskiego 11 porady udzielaness
odzinie - : 83-200 Starogard y udzl .| http://www.pcprstarogard.pl/a  mieszkaicy powiatu
27 w Starggqrdzne porady prawnika, psychologa Gdaiski 58 560-23-20 bezp}agnlg po uprzednlm ktualnoci/ starogardzkiego
Gdanskim umdéwieniu s na -
Punkt Interwencji spotkanie
Kryzysowej
DLA OSOB BEZROBOTNYCH
POWIa;?\éngUqud paérednictwo pracy, poniedziatek — pitek http://staroqardqdanski.Drac;L. -zarejestrowani,
28 w Starogardzie | poradnictwo zawodowe u"Sf:poa*g\:\éaéd;igzoo 58 56-235-39 7:30-15:30 gov.pl/ poszukugcy pracy
Gdanskim 9
29 Wojewddzki Urzad ul. Podwale 58 326-18-01 poniedziatek — pitek wupgdansk.praca.gov.pl -pracodawcy
Pracy Przedmiejskie 30, 7:30-15:30 -poszukugcy pracy
80-824 Gdask
DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZEST EPSTWEM
Lokalny Punkt
- pomoc prawna, PR, . .
Pomocy Osobom . . - poniedziatek 9:00 — 14:0
- wsparcie psychologiczne, Chojnicka 12/3B, ~ . . . osoby pokrzywdzone
30 Erozlgszywstx\,%n%rc\, wsparcie ttumacza 83-200 Starogard géggggggg M(l);la(o le\'\géfk http://pomoc.integracjaplus. ff przestpstwem i ich osoby
&P -wsparcie materialne, Gdaski ) ) bliskie

Starogardzie
Gdanskim

-pomoc w znalezieniu pracy,

sobota 10:00 — 13:00




PRAWO KONSUMENCKIE

Powiatowy Starostwo Powiatowe
Rzecznik Praw Starogardzie Gdeskim poniedziatek - pitek mieszkacy powiatu
31 xg2$£2?52£ ochrona praw konsumenckich glé_lggzcg;zrlélggd 58 76-73-581 8:00 — 11:00 http://bip.powiatstarogard.pl starogardzkiego
Gdanskim Gdaiski
Infolinia
konsumencka https://www.uokik.gov.pl/
UOKIK (prowadzona przezl  poniedziatek - pitek
32 Uégﬁgu?g:éj(i)?y ochrona praw konsumenckich Pl. Powstacow Fundacg . 08:00-18:00 prawo konsumenckie
Konsumentow Warszawy 1 Konsumentow) porady@dlakonsumentow.p
00-950 Warszawa 801-440-220
22 290-89-16
PRAWA PACJENTA
wspolna ogoélnopolska kazda osoba okta
bezptatna Infolinia Rzecznikg ubezpieczeniem lub
Narodqu Fund_usz Praw Pacjenta oraz ul. Marynarki Polskiej 800-19(_)-590 ca{_odobowo,_ http://Awww.nfz-gdansk.pl zainte_resowgna
Zdrowia - Oddziat Narodowego Funduszu 148 Telefoniczna 7 dni w tygodniu ubezpieczeniem
w Gdansku Zdrowia, gdzie mgna 80-865 Gdask Informacja Pacjentd zdrowotnym
uzysk& informacje, m.in. jak (TIP)
uzyska karte EKUZ, jakie
33 prawa przystuguj osobie bezptatna Infolinia
ubezpieczonej, gdzie znajduje
sie najblizszy szpital, w jaki
sposéb mona zgtost
naruszenie praw pacjenta czy
tez jakich formalndci nalezy
dopeint by skorzystaz
leczenia uzdrowiskowego,
etc.
: Biuro Rzecznika 800-190-590 ponle'd2|a}ek? pitek PRG0N DINEBITPD z porad mae korzysta
Rzecznik Praw . - Telefoniczna 8:00 —18:00 . .
. ochrona praw pacjenta Praw Pacjenta . : kazdy kto ma poczucie
34 Pacjenta Informacja Pacjentd . -
ul. Mlynarska 46 (TIP) sobota 9:00 — 16:00 K . tamania praw pacjenta
01-171 Warszawa | o ) : : ancelaria@rpp.gov.pl
ezptatna infolinia
uprawnienia ubezpieczenia Narodowy Fundusz 800-190-590 http://www.nfz.gov.pl kazda osoba obja
Narodowy Fundusz -Z(:)rrgvv\:/gtgzg?énta Zdrqwia Telefqniczng catlodobowo ubezpieczeniem lub
35 Zdrowia- Centrala | -leczenie w kraju i poza ul. Rakowiecka 26/30 | Informacja Pacjents 7 dniw tygodr;iu infolinia@nfz.gov.pl zainteresowana
) . 02-528 Warszawa (TIP) = ubezpieczeniem
granicami .
Bezptatna infolinia zdrowotnym

-kolejki do swiadcze




Petnomocnik Rzdu

ochrona praw 0s6b

SIEDZIBA
ul. Zurawia 4 A,
00- 503 Warszawa

(22) 461-60-00

poniedziatek - pitek

http://www.niepelnosprawni.g
ov.pl

z porad mog korzysta
osoby niepetnosprawne ic

rodziny oraz organizacje

dziatapce na rzecz os6b

36 Nigoeslfr?(gzwra?vir?bch niepetnosprawnych KORESPONDENCJA 08:00-17:00 niepetnosprawnych
P P Y Nowogrodzka 1/3/5
00-513 Warszawa
PRAWA DZIECKA
poniedziatek — pitek i,
. . A i sprawy przemocy, relacji
Biuro Rzecznika 8:15-16:15 ) https://brpd.gov.pl réwiesniczych, szkolnych i
Rzecznik Praw Praw Dziecka (dzwonic po godzinach i rodzinnych
) S . ul. Chocimska 6 800-121-212 w dni wolne mana . .
37 th‘;‘:flg?] _z;ifflgrcﬁgy ochrona praw dziecka 00-791 Warszawa Bezptatna infolinia opisa problem i gﬂoz\fﬁa(jjzc\':gnérggzlg%ﬁzb
tel.: (22) 583-66-00 zostawé kontakt do rpd@brpd.gov.pl st ’wiapdkiem
siebie, a doradcy Jests '
oddzwong)
PRAWO UBEZPIECZE N SPOLECZNYCH
Zak?goll‘lebcezﬁgsrfzei ;thli/k: it ul. Pitsudskiego 4 Centrum Obstugi N . . . .
. . 83-200 Starogard . - poniedziatek — pitek https://www.zus.info.pl/zus- mieszkacy powiatu
38 Inspektorat Informacje dla ubezpieczonych Gdaiski Telefonicznej 8:00 — 15:00 starogard-adanski/ starogardzkieqo
. . - 7 . - . =
w Starogardzie | Informacie dla ptatnikow 22 560-16-00 starogard-gdanst 9 9
Gdanskim Informacije dla lekarzy
PRAWO PRACY
Okr egowa Inspekcja | zgtaszanie wypadkéw przy ul. Okopowa 7 58 520-18-22 poniedziatek - pitek https:/gdansk.pip.gov.pl/pl
Pracy w Gdaasku pracy: 80-819 Gdask kancelaria 7:30 — 15.30
- W godzinach pracy u¢du: kancelaria@gdansk.pip.gov.pl
797-566-679 58 34-00-910
39 lub kontakt pod numerem sekretariat

telefonu do oddziatu;

- po godzinach pracy:
501-779-089
515-588-270
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801-002-006

(dla oséb
dzwonpicych z
Centrum . telefonéw T
! ' www.bip.pip.gov.p
Poradnictwa G+own3|;:2(s:pektorat stacjonarnych) /
20 Panstwowej porady z zakresu prawa pracy ul Barskay28 /30 459-599-000 poniedziatek — pitek
Inspekcji Pracy 02’_315 Warszawa (dla os6b 9:00 - 15:00
(PIP) dzwongcych z
telefonéw
komérkowych)
Okr egowa Inspekcja
Pracy w Gdaiasku . .
: ul. Sikorskiego 18 . . . .
Oddziat porady z zakresu prawa pracy ) poniedziatku — pjtek . . mieszkacy powiatu
41 w Starogardzie 83 2G03aiﬁogard 58 562-50-08 7:30 — 15:30 https://gdansk.pip.gov.pl starogardzkiego
Gdanskim
PRAWO PODATKOWE
Urzad Skarbowy Informacje podatkowe dot. PIT ul. Lubichowska 4 Umawianie wizyt: poniedziatek 8:00 — 18:043 http://www.pomorskie.kas.gq
. CIT, VAT, podatki lokalne, 58 563-33-27 . z porad mee skorzystéa
42 w Starogardzie 83-200 Starogard - wtorek-pitek v.pl/urzad-skarbowy-w- . .
o akcyza etc. I Informacja . ) - - kazdy podatnik
Gdanskim Gdanski 58 562-56-71 8:00 — 15:00 starogardzie-gdanskim
801-055-055
(dla oséb
dzwonicych z
telefonéw
stacjonarnych)
.kis.gov.pl
(22) 330-03-30 WIWXIS. oV
(dla oséb d K
Kraiowa Informacia | Mformacije podatkowe dot. PIT,  ul. Teodora Sixta 17, dzwongcych z oniedziatek — miek z pOLZidmﬁeoj'atCr)]riintét
43 e harboma & | CIT, VAT, podatki lokalne, 43-300 Bielsko-Biata telefonow ol yp
akcyza etc. komorkowych) : : wiccej:
+ 48 (22)33-00-330 https://poradnikprzedsiebiorg
(dla os6b .pl/-kip-czyli-krajowa-
dzwonicych z informacja-podatkowa
zagranicy)

Koszt zgodnie z
taryfa operatora.
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DLA OSOB BDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO

Ubezpieczenia

gospodarcze Porady e-mail:
(22) 333-73-28 poniedziatek — pitek porady@rf.gov.pl
08:00 - 18:00 (czas oczekiwania na
Biuro Rzecznika OFE, PPE, odpowiedz osoby ubezpieczone i w
— Finansowego indywidualne konta Lo o e-mailows ok.2 tygodni)
44 stgzg'ﬁgéggﬂsghw)y' Prawa ubezpieczonych Al. Jerozolimskie 87 emerytalne poniez(.jgloal_eli&ggek spourf)(e;zdci);)gzym
pieczony 02-001 Warszawa 508-810-370 ' ' https://rf.qov.pl/kontakt P
Ubezpieczenia poniedziatek — pitek
bankowe i rynku 9:00 - 16:00
kapitalowego
(22) 333-73-25
INNE
Informacje i ustugi przyjazne obywatelom
45 WWW. OBYWATEL.GOV.PL portal Ministerstwa Cyfryzacji
Biuro Rzecznika Praw 800-676-676 poniedziatek https://www.rpo.gov.pl , o
Rzecznik Praw . Obywatelskich Pokczenia bezplatne 10:00 — 18:00 moze zglost Sk kazdy, kto
46 . Ochrona praw obywatelskich - . - ; uwaza,
Obywatelskich Al. Solidarnaci 77 z tel. stacjonarnych wtorek — patek ;e iego0 Drawasnaruszone
00-090 Warszawa i komérkowych. 8:00 — 16:00 € Jego p ®

biurorzecznika@brpo.gov.pl
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