STOP krzywdzemu
RAZEM mozna wigce]

Program konferenciji:
0830 - 0915 Rejestracja uczestnikow

09:15 - 09:30 Przywitanie i rozpoczecie konferencii - Urszula Ossowska

09:30 - 10:10 Psychologiczne uwarunkowania i rozpoznawanie sytuacii krzywdzenia dzieci - dr Marcin Szulc
10:10 - 10:20 Diagnoza sytuacii krizywdzenia dzieci na terenie Gminy Miejskiej Starogard Gdanski - Magdalena Wrohska
10:20 - 10:50 Neurobiologiczne konsekwencje wczesnodzieciecych traum relacyjnych - Anna Szczepanik

10:50 - 11:30 Czymjest, a czym nie jest terapia poznawczo - behawioralna dzieci i mtodziezy? - dr Artur Kotakowski

Przerwa kawowa
11:30 - 12:00 Stolik eksperta - mozliwos¢ konsultacii z przedstawicielem Sqgdu Rodzinnego, Centrum Pomocy Dzieciom,
- Centrum Pastoralno - Psychologicznego ,,Wiez"

12:00 - 12:30 Wychowanie bez przemocy, czyli jak by¢ szczesliwym rodzicem, szczesliwych dzieci? - dr Marcin Szule
12:30 - 12:45 Diaczego tak trudno by¢ wspierajgcym rodzicem? - Ewa Serocka, Patrycja Rzoska

12:45 - 13:00 Gadfzie jest poczatek szczedliwego dziecinstwa? - Anna Bialik

13:00 - 13:40 W jokisposdb zadbad o siebie, aby by¢ dobrym ,pomagaczem”? - Barbara Liedtke-Katnik

13:40 - 13:50 SOR - Studium Osobistego Rozwoju - Robert Czerniga

13:50 - 14:00 Zokonczenie konferencii
14:00 Lunch




PRELEGENCI:

Urszula Ossowska - dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Starogardzie Gdanskim. Wspdtautor projektu ,, WySTARczy
chcie¢ - RAZEM przeciwko krzywdzeniu dzieci” oraz ,,STOP krzywdzeniu - RAZEM mozna wiecej".

dr Marcin Szulc - psycholog, adiunkt w Zaktadzie Psychologii Osobowosci i Psychologii Sgdowej Uniwersytetu Gdanskiego.
Zainteresowania haukowe koncentruje wokot problematyki zagrozen spotecznych ze szczegdlinym wskazaniem na mechanizmy
powstawania uzaleznien, leczenie natogdw, resocjalizacje nieletnich sprawcdw przestepstw oraz problemy okresu dorastania.

Magdalena Wronska - pracownik socjalny, przewodniczgca Zespotu Interdyscyplinarnego przy Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej w Starogardzie Gdanskim.

Anna Szczepanik - psycholog, psychoterapeuta. W Fundacji Dajemy Dzieciom pracuje jako psycholog w programie Dobry
Rodzic - Dobry Start. Zajmuje sie diagnozq jak i psychoterapiqg dzieci i dorostych.

dr n. med. Artur Kotakowski - specjalista psychiatrii dzieci i mtodziezy, psychoterapeuta poznawczo-behawioralny, superwizor.
Pracuje z dzie¢mi i mtodziezq z problemami rozwojowymi, psychologicznymi i psychoterapeutycznymi, zaréwno jako lekarz jak

i psychoterapeuta, obecnie w Osrodku ,,Poza Schematami”. Specjalizuje sie w diagnozie i leczeniu zaburzeh rozwojowych u dzieci
i mtodziezy oraz psychoterapii nastolatkdw oraz osdb dorostych. Od kilku lat pracuje takze w nurcie psychoterapii schematu.

Ewa Serocka, Patrycja Rzoska — asystentki rodziny w Miejski Osrodku Pomocy Spotecznej w Starogardzie Gdanskim, realizatorki
projektéw ,,WySTARczy chciec - RAZEM przeciwko krzywdzeniu dzieci” oraz ,,STOP krzywdzeniu - RAZEM mozna wiecej".
Ewa Serocka petni funkcje Ambasadora Dziecka.

Anna Bialik — nauczyciel, mediator rodzinny, doradca psychologiczny i terapeuta, kierownik Osrodka Rozwoju Osobistego
w Gdansku, zastepca prezesa gdanskiego oddziatu Stowarzyszenia Psychologdw Chrzescijanskich, cztonek Wojewddzkiej Rady
ds. Rodziny powotanej przez Zarzgd Wojewddztwa Pomorskiego.

Barbara Liedtke-Kgtnik - psycholog kliniczny, frener biznesu, certyfikowany coach Ericsson Collage. Od wielu lat zajmuje sie
psychoterapiq indywidualng, ale réwniez szkoleniami zakresu: radzenia sobie ze stresem i wypaleniem zawodowej, efektywnej

komunikaciji i wspdtpracy w zespole oraz rozwiqzywania konfliktdw, motywowania, budowania zespotu, sztuki prezentacii,
profesjonalnej obstugi klienta.

asp. sztab. Robert Czerniga - kierownik Rewiru Dzielnicowych Wydziatu Prewencji Komendy Powiatowej Policji w Starogardzie
Gdanskim.

STOLIK EKSPERTA:
Agata Gronkiewicz - sedzia Sgdu Rejonowego w Starogardzie Gdanskim, Przewodniczgca lll Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich.

Aurelia Jankowska - pedagog, socjoterapeutka, koordynator Punktu Interwencii Kryzysowej w Starogardzie Gdanskim,

od wrzeénia 2017 r. koordynator Centrum Pomocy Dzieciom Fundacji Dajemy Dzieciom Site w Starogardzie Gdanskim.
Ks. dr Krzysztof Naczk - dokfor teologii moralnej, psycholog, psychoterapeuta, dyrektor Centrum Psychologiczno-Pastoralinego
»Wiez" Diecezji Pelplinskiej.

Dodatkowe informacje:

1. Udziat w konferenciji jest nieodptatny.

2. Dojazd uczestnikdw we wtasnym zakresie.

3. Podczas konferencji bedzie mozna zakupic¢ ksigzki Wydawnictwa Harmonia.

4. Konferencja bedzie dokumentowana fotograficznie (Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych).

5. Administratorem danych osobowych jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Starogardzie Gdanskim.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
w Starogardzie Gdanskim i ., oraz Gminy Miejskiej Starogard Gdarnski.
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